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HISTORIA

Hammarby Sjostad

~ Utsikt 6ver Hammarby
| gdrd med skridsko-
dkare pd Hammarby

| sjo fran mitten av
1800-talet. Akvarell
av Paul Emil Wallenst-
rdle Foto: Stockholms
stadsmuseum

Sa firades julen pA Hammarby gard

Aret ir 1840. Fran Hammarby gird leder den vackra allén ner frin

Fredriksdal och Skants Tull. Nu si hiir i vintermanaden december

dr viigen frusen vilket ir en vilsignelse efter en lerig november. S6der

om girden ligger torpet Korphoppet dir lantarbetarna bor.

DET LACKAR mot jul. P4 Ham-
marby gérd stidar man. Spisen
i koket stryks vit, all koppar ska
putsas till den glinser. P4 spisen
fister man kransar av lingonris.
Golven sopas och skuras, och
rena gardiner hings upp. Famil-
jen som bor pA Hammarby gird
dr vilbirgade arrendatorer. De
har rdd att fira jul med inkopta
varor fran staden.

Farskt kétt koper de hos slak-
taren, fisk i fiskaregéngen, brod
hos bagaren och konfektyr hos
konditorn. I kryddboden ir det
oppet fram till sent pd kvillen.
Redan under hésten har hus-
mor kopt upp ett lager av mat-
varor som kott, flisk, lax, potatis
och klrotter i storre partier som
tas tillvara sd att det héller sig
linge. Forutom det brod som
hon képer hos bagaren bakas
ocksd struvor, kleniter, smabrod

och kringlor i husets kok.

Pa julaftonen iir det dags for dopp
i grytan — att doppa brod i spadet
fran julskinkans kok. P4 eftermid-
dagen serveras ocksd kaffe med
kakor. P4 kvillen éter man lutfisk,
sotgrot och avslutar med smortérta
och sylt.

P4 juldagen dter man julskin-
ka med bruna bénor och kryddat
potatismos som brynts i en form.
Efter det koéttsoppa med klimp
och sd avslutas juldagsmiddagen
med smorbakelser med sylt. Till
det dricker man brunt vortsmak-
ande 6.

Pi eftermiddagen kunde det
ocksd serveras glodgat vin eller
bourdeaxvin i sma spetsglas med
en bit socker.

Oavsett om man ir fattig el-
ler rik sd dr firandet stillsamt,
framfor allt pd juldagen da
man gér i julottan och tittar pd

julkrubban och illuminationer.

J)

Det var férst pd
1840-talet som ordet
julgran borjade
anvindas.

Det blir mer livligt pi annanda-
gen, dd man gir pd storre bjud-
ningar med lek och dans.

En skildring frin en hogre-
stindsjul beskriver hur ett stort
antal gister samlas. Man ser pa
stdlgravyrer, spelar lotteri om
konfekt, hor pd musik, gor sjils-
och kroppsmotionerande lekar”,
dansar, iter dpplen och nétter,
dricker mandelmjslk och bis-
hoff - en bél pa rodvin, vatten,
socker och pomerans.

Seden att ha julgran sprider
sig under 1800-talet, och i slutet
av seklet dr den vanlig i de flesta
svenska hem, och det ir forst pa
1840-talet som man bérjar an-
viinda ordet "julgran”.

Julgranen kommer till Sverige
frin Tyskland. Redan pd 1400-
talet dekoreras jultrid av hant-
verkare, och klis med gévor till
skrimedlemmarnas barn. Under
1700-talet dr det adeln som de-
korerar sina hem med julgranar
men efter sekelskiftet 1800 tar
tyska borgare med sig seden nir
de flyttar till olika europeiska stii-
der som Stockholm.

Den forsta uppteckningen av
ett jultrid i Sverige dr frén 1741
fran Stora Sundby i Séderman-
land. Granen var klidd med saff-

ranskringlor och édpplen.

Under 1000-talet blev kyrko-
spel med stjidrnsdngare vanliga
och de blev snart mer viirdsliga.
I Sverige har vi haft en tradition
d4 ungdomar gjorde upptig un-
der julen, frimst under mel-
landagarna och trettonhelgen.
De klidde ut sig och gick frdn
gird till gird, sjong och spex-
ade. De tiggde ocksd mat och

dryck till julens ungdomsfester.
P4 trettonhelgen klidde man ut
sig till de tre vise midnnen och
bar runt en stor lysande stjirna.
Stjarnsangarnas besock var bide
stimningsfulla  och  burleska
och har varierat i olika landsin-
dar och vid olika tider.

Idag firas julen iinda fram till
tretton dagar efter juldagen,
den 6 januari eller Tretton-
dagen. Helgonet Knuts dag
infoll forr den 7 januari, men
flyttades i slutet av 1600-talet
till den 13 januari. D3 folj-
de julavslutningen med till
Tjugondag Knut.

I ménga katolska linder ir
trettondagen den stora dagen
for alla barn da de fér sina jul-
klappar av “kungarna”, de tre
vise minnen. Bakgrunden till
det dr att Jesus fodelsedag linge
ansigs vara den 6 januari. Pa
300-talet bestimde man sig
for att Jesus foddes den 25 de-
cember. P4 trettondagen den 6
januari firas istillet att de vise
minnens kom till gossebarnet
i Betlehem med gévor av guld,
rokelse och myrra.
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